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Учебный план 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Сосновская основная 

общеобразовательная школа»,  

реализующего основные общеобразовательные программы 

начального общего образования, на 2024/2025 учебный год 

 

 

1. Пояснительная записка 

 

1.1. В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», организации, осуществляющие образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами. Содержание и 

планируемые результаты образовательных программ, разработанных 

образовательными организациями, должны быть не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных 

программ (273- ФЗ). 

Согласно нормам Федерального закона от 29 декабря 2012 г.         № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», разработка и утверждение образовательной 

программы, организационный раздел которой включает  календарный график и учебный 

план, относится к компетенции образовательной организации (Федеральный закон от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ст. 28). 

В 2024-2025 учебном году разработка основной образовательной программы 

начального общего образования (далее — ООП НОО) осуществляется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными и методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955). 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования».  

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»1. 

6. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

                                                 
1 Ожидаем изменения в ФОП НОО в связи с изменением ФРП по учебному предмету «Труд (технология)» 
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8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

9. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

12. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность». 

14. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

15. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

16. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

17. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 

гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

18. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

19. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

20. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации».  

21. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

22. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

23. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на 

региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о введении ФООП». 

     Срок обучения по ООП НОО составляет не более четырех лет.  

      Учебный план является частью ООП образовательной организации и представлен в 

организационном разделе. Он может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т. п. Все вносимые изменения рассматриваются 

уполномоченным органом образовательной организации (в соответствии с её Уставом) и 

утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

           1.2. Учебный план начального общего образования входит в организационный раздел 

Федеральной образовательной программы начального общего образования МКОУ 

«Сосновская ООШ» приказ №  59 от 12.08.2024г. и реализуется в I-IV классах. 

1.3. Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания основной 

образовательной программы, создает основу для расписания занятий, а также обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации и 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

1.4. Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом  Федерального закона от 19.12.2023 № 

618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»), при разработке основной образовательной программы НОО 

общеобразовательные организации предусматривают непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы начального общего образования 

федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение» и «Окружающий мир» и «Труд (технология)». 

1.5. Учебный процесс в I-IV классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 1.2.3685-21), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год, 

утверждённым приказом МКОУ «Сосновская ООШ» № 60 от 12.08.2024г. 

1.6. Учебный год начинается 02.09.2024г. 

Для профилактики переутомления и благоприятной адаптации обучающихся 1-х 

классов к процессу обучения организацию учебной деятельности рекомендуется проводить 

с: 

- постепенным увеличением продолжительности урока с 35 минут до 40 минут и 

недельной образовательной нагрузки с 3-х до 4-х уроков в день в течение первого полугодия; 

- организацией дневного сна в режиме дня; 
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- дополнительными недельными каникулами в течение года. 

1.7. Для обучающихся 1-4-х классов сдваивание уроков по одному учебному предмету 

не проводят, за исключением физической культуры по лыжной подготовке.  

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 - 4 классах - 

34 недели, каникулы - 30 дней (в 1 классе - дополнительные каникулы в феврале 7 дней, 

летом – 13 недель).  

1.8. Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: 

Во 2 -3 классе до 1,5 часов, в 4 классе – до 2 часов. В первом классе обучение ведется 

без домашних заданий и балльного оценивания знаний обучающихся. 

1.9. Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями, в том числе в отношении начала и 

окончания учебных занятий, продолжительности занятий и внеурочной деятельности, 

перемен, выполнения домашних заданий, объема дневной и недельной суммарной 

образовательной нагрузки. 

Суммарная образовательная нагрузка включает урочную и внеурочную деятельность, 

домашние задания, образовательную нагрузку при получении дополнительного образования, 

а также самостоятельные занятия. 

Организацию образовательного процесса рекомендуется строить с учетом 

физиологических принципов динамики умственной работоспособности обучающихся (см. 

приложение 1к «Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические рекомендации МР 2.4.0331-

23»). 

Гигиенически рациональная организация урока дает возможность длительно 

поддерживать умственную работоспособность учащихся на высоком уровне и 

предупреждать быстрое наступление утомления и переутомления. Урок, организованный на 

основе принципов здоровьесбережения, не приводит к сильным и выраженным формам 

утомления. 

Построение урока рекомендуется организовывать с учетом физиологических 

особенностей ребенка и распределять по интенсивности умственной деятельности на три 

этапа, различающиеся по продолжительности, объему нагрузки и видам деятельности: 

- период врабатывания (начало урока, учебной недели, после каникулярного отдыха), 

когда снижена продуктивность учебной деятельности. В период врабатывания 

рекомендуется проводить подготовительную часть урока продолжительностью 7 - 10 минут, 

во время которых выполняются упражнения, направленные на достижение врабатывания 

организма обучающихся к основной части урока. Подготовительная часть урока может 

включать проверку домашних заданий, повторение ранее пройденного материала; 

- период наиболее высокой умственной работоспособности (середина урока), когда 

рекомендуется излагать новый материал, проводить контрольные и проверочные работы. 

Данный период - основная часть урока продолжительностью около 25 - 30 минут; 

- период утомления, в который проявляются начальные признаки утомления (частое 

отвлечение, двигательное беспокойство, рассеянность внимания). В данный период 

рекомендуется проводить заключительную часть урока продолжительностью 5 - 7 минут. 

Обучающиеся в классе могут отличаться по темпу усвоения знаний, способностям, по 

умственной работоспособности, утомляемости и продолжительности восстановления 

умственной работоспособности. Продолжительность отдельных периодов умственной 

работоспособности у разных обучающихся может зависеть от: 

- возраста - чем младше ребенок, тем продолжительнее период врабатывания, короче 

период оптимальной умственной работоспособности, более четко выражен период 

компенсации и более резко проявляется утомление (например, у детей 6 - 7 лет снижение 

умственной работоспособности начинается с 20 минуты работы, с 8 лет период устойчивой 

умственной работоспособности удлиняется, а спад умственной работоспособности 
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начинается с 30 минуты); 

- состояния здоровья - у детей с хроническими заболеваниями, часто и длительно 

болеющих может отмечаться низкая и неустойчивая умственная работоспособность, 

удлинение периода врабатывания, сокращение периода оптимальной работоспособности, 

быстрое наступление утомления; 

- функциональной зрелости организма, соответствия условий и требований учебной 

работы функциональным возможностям ребенка, так как функциональная зрелость мозга 

определяет возможности ребенка к организации произвольной деятельности и внимания, 

продолжительность врабатывания и эффективность обучения. 

1.10. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21 Нагрузка равномерно 

распределяется в течение недели.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3345 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

При организации образовательного процесса общеобразовательная организация должна 

предоставлять не менее одного учебника и (или) учебного пособия в печатной форме, 

выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы начального 

общего образования, на каждого обучающегося по учебным предметам: русский язык, 

математика, окружающий мир, литературное чтение, английский язык, а также не менее 

одного учебника и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, 

необходимого для освоения программы начального общего образования, на каждого 

обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как в 

обязательную часть учебного плана указанной программы, так и в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (п.36 ФГОС НОО). 

1.11. Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; формой 

проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 2 - 

4 классов является выведение годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок 

успеваемости, выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МКОУ «Сосновская ООШ»», утвержденным приказом от 19.05.23г. № 34. 

1.12. Обучающиеся, не освоившие в полном объеме все учебные предметы 

образовательной программы и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) 

неаттестацию по одному или нескольким учебным предметам, не прошедшие 

промежуточную аттестацию при отсутствии уважительных причин, считаются лицами, 

имеющими академическую задолженность. Обучающиеся с академической задолженностью 

имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию с 

родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика 

ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 
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• оставляются на повторное обучение; 

• переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе 

(учитываются рекомендации ПМПК); 

• переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального 

общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего 

образования. (ст.17 п.4 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Положение о ликвидации академической задолженности, текущей 

неуспеваемости и об условном переводе обучающихся МКОУ «Сосновская ООШ», 

утвержденное приказом № 34 от 19.05.2023г.) 

1.13. Реализация учебного плана МКОУ «Сосновская ООШ» в 2024-2025 году 

полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 

соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания.  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 

по учебному плану, рабочих программ учебных предметов и образовательной программы в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

2. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.1. Согласно ФГОС НОО, объем обязательной части программы начального общего 

образования составляет 80%, а объем части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от общего 

объема. 

2.2. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с ФГОС НОО и ФОП НОО, которые 

должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

2.3. Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

2.4. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для 

изучения учебных предметов.  

2.5.Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Федеральной 

образовательной программы начального общего образования. 

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлялся родителями 

(законными представителями) обучающихся. На основании произведенного выбора 

сформированы учебные группы по модулю: основы православной культуры. 

2.6. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 
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углубленное изучение отдельных учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы. 

В 2024-2025 учебном году 1 час в неделю в I-III классах используется на изучение 

учебного предмета «Физическая культура». 

3.1. Годовой учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год2 Всего  

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика  

и информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого: Обязательная часть 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая 

культура 
Физическая культура 33 34 34 - 101 

Итого: Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

33 34 34 - 101 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого по УП 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 
693 782 782 782 3039 

                                                 
2 Количество часов в год указано из расчета 33 учебных недель в I классе и 34 учебных недель в II-IV классах. ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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3.2. Недельный учебный план начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего  

I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык  

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика  

и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  

и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: Обязательная часть 20 22 22 23 87 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1 1 1 - 3 

Итого: Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого по УП 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка СанПиН 
21 23 23 23 90 

 
 

4. Внеурочная деятельность 

 

 

4.1. Годовой план внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

плана 

внеурочной 

деятельности 

Содержание 

направлени

й (программы 

ВУД) 

Формы 

реализации 

внеурочной 

деятельност

Количество часов  

I II III IV Всего  
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и 

Развитие 

личности и 

самореализация 

Веселые 

игры 

Спортивная 

секция 

33 34 34 34 135 

Развитие 

личности и 

самореализация 

 Школьный 

театр 

«Лукоморье» 

Театральная 

студия 

33 34 34 34 135 

Дополнительно

е изучение 

учебных 

предметов 

 

Математичес

кая мозайка 

Кружок  33 34 34 34 135 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Классный 

час, 

внеклассное 

занятие 

33 34 34 34 135 

Формирование 

функционально

й грамотности  

«Финансовая 

грамотность» 

факультатив 17 17 17 17 68 

Формирование 

функционально

й грамотности 

Курс 

естественнон

аучной 

направленнос

ти «Чудеса 

науки и 

природы» 

Поисковые 

исследовани

я 

17 17 17 17 68 

Профориентаци

онное 

«PROFориен

тация. Мой 

выбор» 

Проектно-

исследовате

льская 

деятельност

ть 

0

17 

0

17 

0

17 

0

17 

2

68 

  Всего 183 187 187 187 744 

 

 

 

4.2. Недельный план внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

Направления 

плана 

внеурочной 

деятельности 

Содержание 

направлени

й (программы 

ВУД) 

Формы 

реализации 

внеурочной 

деятельност

и 

Количество часов  

I II III IV Всего  

Развитие 

личности и 

самореализация 

Веселые 

игры 

Спортивная 

секция 

1 1 1 1 4 

Развитие 

личности и 

самореализация 

 Школьный 

театр 

«Лукоморье» 

Театральная 

студия 

1 1 1 1 4 

Дополнительно

е изучение 

учебных 

предметов 

Математичес

кая мозаика 

Кружок  1 1 1 1 4 
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«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Классный 

час, 

внеклассное 

занятие 

1 1 1 1 4 

Формирование 

функционально

й грамотности 

Финансовая 

грамотность 

факультатив 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Формирование 

функционально

й грамотности 

Курс 

естественнон

аучной 

направленнос

ти «Чудеса 

науки и 

природы» 

факультатив 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Профориентаци

я  

«PROFориен

тация. Мой 

выбор»  

Проектно-

исследовате

льская 

деятельност

ь 

0

0,5 

0

0,5 

0

0,5 

0

0,5 

2

2 

  Всего 5,5 5,5 5,5 5,5 22 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

 
Наименова

ние и 

направлени

е рабочей 

программы 

Класс Кол-во 

часов в 

год 

Продолжит

ельность 

занятий 

Распредел

ение 

часов 

Формы орг-

ии 

Руководитель Место проведения 

«Веселые 

игры» 

 

1,2,3,4 34 

 

 

 

45 мин. 

 

 

 

Один раз  

в неделю 

 

 

Спортивна

я секция 

 

 

Астафьев 

А.В. 

 

 

Спортивный зал 

 

Школьны

й театр 

«Лукомор

ье» 

1,2,3,4 

34 45 мин. 

один раз 

в неделю  

факультат

ив 

Комарова 

А.А. 

Класс 

 

«Математ

ическая 

мозайка» 

1,2  
34  45 мин.  

один раз 

в неделю 

Проектная 

деятельнос

ть, театр 

Кочурова 

Е.А. 

 Класс 

3,4 

  34 

  

45 мин. 

  

один раз 

в неделю  

 

Проектная 

деятельнос

ть, театр 

Кочурова 

Е.А. 

Класс  

«Финансо

вая 

грамотнос

ть» 

1,2  
17  45 мин 

один раз 

в две 

недели  

 

Факультат

ив  

Шадрина 

Ю.А. 

Класс  

 

3,4 17  45 мин 

один раз 

в две 

недели  

Факультат

ив  

Шадрина 

Ю.А. 

Класс  

Курс 

естествен

1,2 
17 45 мин 

один раз 

в две 

Факультат

ив  

Тунуспаев 

В.А. 

 Компьютерный 

класс   ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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нонаучно

й 

направлен

ности 

«Чудеса 

науки и 

природы» 

недели 

 

«PROFори

ентация. 

Мой 

выбор» 

1,2 

 

17 45 мин. 

Один раз 

в две  

недели 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

Комарова 

А.А. 

Класс  

3,4 

17 45 мин. 

Один раз 

в две 

недели 

Проектно-

исследоват

ельская 

деятельнос

ть 

Комарова 

А.А. 

Класс  

«Разговор

ы о 

важном» 

1,2 

34 45 мин. 

Один раз 

в неделю 

Классный 

час, 

внеклассн

ое занятие 

Кочурова 

Е.А. 

Класс  

3,4 

34 45 мин. 

Один раз 

в неделю 

Классный 

час, 

внеклассн

ое занятие 

Шадрина 

Ю.А. 

Класс  
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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